
Anno di corso Corso Opzionale CFU ORE
N. max 

studenti
Calendario Iscrizioni

Secondo Anno

Anziani e rielaborazione dello 

schema corporeo: dal corpo 

proprio all'equilibrio. Proposte 

metodologiche e didattiche 

specifiche

(Prof. Carlo Bentivoglio)

1 8 nessuno

1) Venerdì 29/10 dalle 14.00 alle 16.00

2) Venerdì 5/11  dalle 14.00 alle 16.00

3) Venerdì 12/11  dalle 14.00 alle 16.00

4) Venerdì 26/11  dalle 14.00 alle 16.00

Dal 11/10 al

20/10/2021

Secondo Anno

Elementi di 

riabilitazione robotica

(Prof. Paolo Gaffurini)

2 16 Da programmare

Secondo Anno
Ginnastica in gravidanza

(Prof.ssa Valentina Delmonte)
3 24 (II semestre)

Secondo Anno

L'analisi cinematica nella 

disabilità

(Prof. Paolo Gaffurini )

1 8 Da programmare

Secondo Anno

L'educazione motoria e 

l'avviamento sportivo per il 

miglioramento dell'inclusione di 

allievi con bisogni educativi 

speciali

(Prof. Maurizio Quartini)

1 8

1) Venerdì 12/11 dalle 16.00 alle 18.00

2) Venerdì 26/11  dalle 16.00 alle 18.00

3) Venerdì 3/12  dalle 14.00 alle 16.00

4) Venerdì 10/12  dalle 14.00 alle 16.00

Dal 29/10 al 

4/11/2021

Secondo Anno

Personal Training Posturale

(Prof. Felice Laconi e

Prof. Carlo Bentivoglio)

4 40 Da programmare

Secondo Anno
Pilates Matwork

(Prof.ssa Valentina Delmonte)
3 24 nessuno

1) Lunedì 8/11 dalle 14.00 alle 17.00

2) Lunedì 15/11  dalle 14.00 alle 17.00

3) Lunedì 22/11  dalle 14.00 alle 17.00

4) Lunedì 29/11  dalle 14.00 alle 17.00

5) Lunedì 6/12  dalle 14.00 alle 17.00

6) Lunedì 20/12  dalle 14.00 alle 17.00

7) Lunedì 10/01/2022 dalle 14.00 alle 17.00

8) Lunedì 17/01 dalle 14.00 alle 17.00

Dal 18/10 al 

29/10/2021

Secondo Anno

Psicomotricità cognitivistico-

operazionale

(Prof. Maurizio Quartini)

1 8 nessuno (II semestre)
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