UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BRESCIA
Corso di Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche delle

Attivita Motorie Preventive e Adattate

CORSI OPZIONALI A.A. 2021/22

Anno di corso Corso Opzionale CFU | ORE N. max. Calendario Iscrizioni
studenti
QZﬂ:r':aecr;?:f:r:zZ:;Ti:sL° 1) Venerdi 29/10 dalle 14.00 alle 16.00
. \ e 2) Venerdi 5/11 dalle 14.00 alle 16.00
Secondo Anno | Proprio allequilibrio. Proposte | ;| g nessuno 3) Venerdi 12/11 dalle 14.00 alle 16.00 e oo
metodologiche e didattiche 4) Venerdi 26/11 dalle 14.00 alle 16.00
specifiche
(Prof. Carlo Bentivoglio)
Elementi di
Secondo Anno riabilitazione robotica 2 16 8 studenti NON ATTIVATO
(Prof. Paolo Gaffurini)
Secondo Anno Ginnastica in gravidanza 3 | 24 | nessuno ANNULLATO
(Prof.ssa Valentina Delmonte)
L'analisi cinematica nella
Secondo Anno disabilita 1 8 8 studenti NON ATTIVATO
(Prof. Paolo Gaffurini)
L'educazione motoria e R
lavviamento sportivo per il 1) Venerd‘l 12/11 dalle 16.00 alle 18.00
miglioramento dell'inclusione 2) Venerd|‘26/11 dalle 16.00 alle 18.00 Dal 29/10 al
Secondo Anno di allievi con bisogni educativi 1 8 3) Venerdi 3/12 dalle 14.00 alle 16.00 4111/2021
r 4) Venerdi 10/12 dalle 14.00 alle 16.00
speciali
(Prof. Maurizio Quartini)
(Secondo Anno) L e?:r:; c;l:lltia(t:t;v:alggz:uerale 3 30 Dal 15 al 19/11 dalle 10.00 alle 14.00 lscrizioni da Docente
Primo anno . . . 20/11 - 4/12 - 11/12 dalle 8.00 alle 12.00
Prof. Carlo Bentivoglio)
Lezioni Prof. Bentivoglio (20 ore)
1) 16/03 in aula B3 dalle 14.00 alle 17.00
2) 31/03 in aula B3 dalle 14.00 alle 17.00
3) 27/04 in palestra gialla CUS dalle 14.00 alle 17.00
4) 4/05 in palestra gialla CUS dalle 14.00 alle 17.00
Personal Training Posturale 5) 11/05 in aula B3 dalle 14.00 alle 17.00 Dal 7/03
Secondo Anno (Prof. Felice Laconi e 4 40 20 studenti 6) 18/05 in palestra gialla CUS dalle 14.00 alle 17.00 entro le ore 12.00
Prof. Carlo Bentivoglio) 7) 25/05 in aula B3 dalle 14.00 alle 16.00 dell'11/03/2022
Lezioni Prof. Laconi (20 ore)
- 16/03 in aula B3 dalle 10.00 alle 13.00
- 25/05 in aula B3 dalle 11.00 alle 13.00
- 29/03, 26/04, 3/05, 10/05, 24/05
in palestra soppalcata CUS dalle 10.00 alle 13.00
1) Lunedi 8/11 dalle 14.00 alle 17.00
2) Lunedi 15/11 dalle 14.00 alle 17.00
3) Lunedi 22/11 dalle 14.00 alle 17.00
Secondo Anno Pilates Matwork 3 24 nessUNno 4) Lunedi 29/11 dalle 14.00 alle 17.00 Dal 18/10 al
(Prof.ssa Valentina Delmonte) 5) Lunedi 6/12 dalle 14.00 alle 17.00 29/10/2021
6) Lunedi 20/12 dalle 14.00 alle 17.00
7) Lunedi 10/01/2022 dalle 14.00 alle 17.00
8) Lunedi 17/01 dalle 14.00 alle 17.00
Psicomotricita cognitivistico-
Secondo Anno operazionale 1 8 nessuno ANNULLATO

(Prof. Maurizio Quartini)




