UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BRESCIA
Corso di Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche delle

Attivita Motorie Preventive e Adattate
CORSI OPZIONALI A.A. 2022/23

Anno di corso

Corso Opzionale CFU | ORE N. max. Calendario
studenti

Periodo iscrizioni

Secondo Anno

Anziani e rielaborazione dello
schema corporeo: dal corpo
proprio all'equilibrio. Proposte
metodologiche e didattiche
specifiche
(Prof. Carlo Bentivoglio)

1) 21/11 dalle 14.00 alle 16.00 in aula L
2) 28/11 dalle 14.00 alle 16.00 in palestra GIALLA
1 8 nessuno 3) 5/12 dalle 14.00 alle 16.00 in aula L
4) 12/12 dalle 14.00 alle 16.00 in palestra GIALLA

Dal 10/11 al 15/11

Secondo Anno

Elementi di
riabilitazione robotica 2 16 10 ANNULLATO
(Prof. Paolo Gaffurini)

Secondo Anno

Ginnastica in gravidanza 3 o4 nessuno dalle 13.00 alle 16.00 in palestra GIALLA:
(Prof.ssa Valentina Delmonte) 10/11, 17/11, 24/11, 1/12, 6/12, 15/12, 17/01 e 20/01/2023

Dal 28/10 al 3/11

Secondo Anno

L'analisi cinematica nella
disabilita 1 8 10
(Prof. Paolo Gaffurini)

14 e 29/11 dalle 14.00 alle 18.00
presso il Laboratorio Larin della Casa di Cura "Domus Salutis"

Dal 3/11 al 9/11

L'educazione motoria e
I'avviamento sportivo per il 1) Lunedi 28/11 dalle 10.00 alle 13.00 in aula L

Secondo Anno miglioramento dell'inclusione 1 8 nessuno 2) Lunedi 5/12 dalle 10.00 alle 13.00 in palestra SOPPALCATA Dal 15/11 al 20/11
di allievi con bisogni educativi 3) Lunedi 12/12 dalle 11.00 alle 13.00 in aula L
speciali
(Prof. Ornella Carella)
(Secondo Anno) L'esame obiettivo posturale > 20 | SEMESTRE Iscrizioni a cura
Primo anno (Prof. Felice Laconi) presso IC di Ospitaletto del Docente

Secondo Anno

Lunedi 6/03 dalle 14.00 alle 16.00 in aula B3
Mercoledi 8/03 dalle 14.00 alle 17.00 in palestra SOPPALCATA
Mercoledi 15/03 dalle 14.00 alle 17.00 in palestra SOPPALCATA
2 20 20 Mercoledi 22/03 dalle 13.30 alle 16.30 in palestra GIALLA
Mercoledi 29/03 dalle 14.00 alle 17.00 in aula D
Mercoledi 19/04 dalle 14.00 alle 17.00 in palestra SPETTACOLARE
Mercoledi 10/05 dalle 14.00 alle 17.00 in palestra SPETTACOLARE

Personal Training Posturale
(Prof. Carlo Bentivoglio)

Dal 14/02 al 20/02

Secondo anno

Pilates e attivita motoria
adattata 3 24 ANNULLATO
(Prof.ssa Laura Rapuzzi)

Secondo Anno

dalle 10.00 alle 13.00

Pilates Matwork 3 24 nessUNo - in palestra SPETTACOLARE: 10/11
(Prof.ssa Valentina Delmonte) - in palestra SOPPALCATA: 17/11, 24/11, 1/12, 6/12, 15/12, 17/01 e
20/01/2023

Dal 28/10 al 3/11

Secondo Anno

Psicomotricita cognitivistico-
operazionale 1 8 nessuno Venerdi 11/11, 18/11, 25/11, 2/12 dalle 14.00 alle 16.00 in aula L
(Prof. Maurizio Quartini)

Dal 28/10 al 3/11




