CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZA DEL
MOVIMENTO PER LA SALUTE ED IL BENESSERE

Website: https://corsi.unibs.it/it/scienza-movimento-salute-benessere




CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN PIANO STUDI
SCIENZA DEL MOVIMENTO PER LA
SALUTE ED IL BENESSERE

* CONDIZIONI DI ACCESSO: Laurea L-22 o titoli equiparati
* POSTI DISPONIBILI: 52 posti, di cui 2 posti riservati a cittadini extra UE residenti all’estero
* TEST DI INGRESSO: (generalmente a fine Settembre) 50 quesiti a scelta multipla in 90 minuti (Anatomia - Fisiologia - Metodi e didattica delle
attivita motorie e sportive) - punteggio minimo di 10 punti (1,5 punti per ogni risposta esatta; meno 0,25 punti per ogni risposta errata; 0
punti per ogni risposta non data)
* LINGUA INGLESE: conoscenza della lingua inglese con un livello pari almeno a B1
* DURATA DEL CORSO: 2 anni
* CFUTOTALI: 120
*  FREQUENZA:
o attivita didattico-formative: 70% (CALCOLATA SU OGNI MODULO DI INSEGNAMENTO). Il docente di un insegnamento puo
prevedere modalita di recupero/integrative volte a compensare la mancata frequenza
o tirocinio: 100%
*  SBARRAMENTI: non sono previsti
«  PROPEDEUTICITA: non sono previste
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CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN PIANO STUDI

SCIENZA DEL MOVIMENTO PER LA
SALUTE ED IL BENESSERE

SESSIONI D’ESAME:

o Sessione Invernale: da 30.01.2023 a 24.02.2023 (2 appelli)
o Sessione Pasquale: da 03.04.2023 a 06.04.2023 da 12.04.2023 a 14.04.2023 (1 appello)
o Sessione Estiva: da 12.06.2023 a 07.07.2023 (2 appelli)
o Sessione Autunnale: da 21.08.2023 a 15.09.2023 (2 appelli)
o Sessione Natalizia: da 18.12.2023 2 21.12.2023 (1 appello)
o Sessione di recupero a.a. 2022-23: da 29.01.2024 a 23.02.2024 (2 appelli)
* TIROCINIO:
o PRIMO ANNO: 480-ere{32CEU}- 150 ore (10CFU) — responsabile: Prof. Claudio Orizio
o SECONDO ANNO: 45-ere{3-CFUJ}- 150 ore (10CFU) — responsabile: Prof. Claudio Orizio

o Ogni CFU di Tirocinio e pari a 25 ore di attivita, di cui 15 ore da svolgere o presso una struttura
extrauniversitaria o all’interno dell’Ateneo (tirocinio interno) e 10 ore di valutazione guidata
dell’esperienza pratica con i tutors di riferimento.

ATTIVITA A LIBERA SCELTA:

o PRIMO ANNO: ae- 75 ore (5 CFU)
o SECONDO ANNO: 64-ere+{8-CFU}- 45 ore (3 CFU)

PROVA FINALE:
o 4€FU-10CFU
o ..l'argomento della prova finale riflettera i contenuti delle esperienze pratiche compiute dallo studente nei periodi di
tirocinio e di esperienza pratica avendo cosi una relazione diretta con il percorso professionalizzante del corso di studi e
valorizzando le peculiarita traslazionali delle competenze maturate in ambito sia della Scienza del movimento per la
salute ed il benessere che della Metodologia e della Tecnica Didattica dell’attivita motoria adattata agli specifici ambiti
di interesse del corso di studi. (estratto Art.18 Regolamento Didattico Cdl) £°2 ™ |UNIVERSITA
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CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN PIANO STUDI

SCIENZA DEL MOVIMENTO PER LA
SALUTE ED IL BENESSERE

* UFFICI:

DSA: U.O.C. Inclusione, Partecipazione e Residenze Universitarie — VIA VALOTTI 3/B
SPORTELLO D'ASCOLTO E CONSULENZA: +39 030.2016072 - spazio.studenti@unibs.it
ERASMUS: Ufficio Mobilita Internazionale — referente: Prof. Alessandro FANZANI
TIROCINIO: https://corsi.unibs.it/it/scienzemotorie/tirocini
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CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN PIANO STUDI
SCIENZA DEL MOVIMENTO PER LA
SALUTE ED IL BENESSERE

STUDENTI A TEMPO PARZIALE

Il Corso di studio prevede percorsi formativi a tempo parziale nel rispetto dell’art.30 del
Regolamento Didattico di Ateneo, dell’art.9 del Regolamento Studenti e del Regolamento per |la
frequenza dei corsi a tempo parziale

Art. 9 Studenti impegnati a tempo parziale (Regolamento Studenti)

1. Lo studente all’atto dell'immatricolazione o dell’iscrizione ad un anno successivo, puo effettuare la scelta tra I'impegno a
tempo pieno e quello a tempo parziale per i corsi i cui regolamenti didattici lo prevedano. La scelta non puo essere modificata
per due anni accademici.

2. Il tempo del conseguimento del titolo di studio, nel caso di iscrizione a tempo parziale, e previsto, di norma, in una durata
doppia rispetto a quella stabilita nell’ordinamento didattico del corso di studio.

3. Per gli studenti impegnati a tempo parziale si applica una riduzione, annualmente stabilita dal Consiglio di Amministrazione,
dei contributi previsti per la loro situazione economica rispetto agli studenti a tempo pieno. La tassa regionale per il diritto
allo studio deve essere versata per intero.

4. Lo studente a tempo parziale e considerato fuori corso dopo un numero di anni di iscrizione doppio rispetto alla durata
normale del corso.

Per approfondire: Regolamento frequenza tempo parziale




Universita degli Studi di Brescia

Universita degli Studi di Brescia

Dipartimento: Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali

Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali

Corso di Studio: 08646 - SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITA MOTORIE PREVENTIVE

E ADATTATE

Corso di Laurea Magistrale:
SCIENZA DEL MOVIMENTO PER LA SALUTE ED IL BENESSERE

Coorte: 2022/2023

Coorte: a.a. 2023 /2024

1° Anno (58 CFU) -a.a. 2022/2023

1° Anno (60 CFU) - a.a. 2023/2024

Ore
Attivita Formativa CFU Settore TAF/Ambito Att. Periodo
Front.
Caratterizzante /
702988 - TIROCINIO PRIMO ANNO 12 M-EDF/01 Discipline motorie e T:300 annuale
sportive
Altro / Ulteriori i
703424 - ANATOMIA E FISIOLOGIA primo
i 8 NN conoscenze LEZ:64
DELL'ATTIVITA FISICA linguistiche semestre
Attivita Formative Raggruppate
U8719 - F. CARDIO-RESPIR. ATT. FIS Caratterizzante / _ primo
IN DIV. ETA' ! Blom Biomedico e semestre
U8720 - F. MUSC. ED ATT. FIS. Caratterizzante / 3 primo
NELLE DIV. ETA 2 i Biomedico LEZ16 | emestre
U8721 - ANATOMIA DELL'ETA Caratterizzante / g primo
EVOLUTIVA ® BioHe Biomedico LEZSS semestre
U8722 - ANATOMIA Caratterizzante / 7 primo
DELL'INVECCHIAMENTO 2 Bo1e Biomedico =l semestre
Altro / Ulteriori
702851 - EPIDEMIOLOGIA E VALUTAZIONE :
DEGLI STILI DI VITA SULLA SALUTE i N conOgoanE LELES | mnmusls
linguistiche
Attivita Formative Raggruppate
Caratterizzante / .
U7517 - IGIENE ED EPIDEMIOLOGIA 2 MED/42 Biomedico LEZ:16 annuale
U7518 - PRINCIPI DI EDUCAZIONE Caratterizzante / :
ALIMENTARE (MOD. 1) 1 BIOMO Biomedico LEZS annuale
Affine/Integrativa /
i EF'{"I'EC(:\':'O%' ';'):’UCAZ'ONE 2 CHIM/0 | Attivita formative LEZ:16 | annuale
: affini o integrative
U7520 - SOCIOLOGIA DELLATTIVITA Caratterizzante / i
SPORTIVA 2 SPS/10 Sociologico LEZ:16 annuale
U7521 - SOCIOLOGIA DEL DISAGIO Caratterizzante / X
SOCIALE 3 SPS/08 Sociologico LEZ:24 annuale
Affine/Integrativa /
U7522 - PSICOLOGIA CLINICA i :
1 M-PSI/08 Attivita formative LEZ:8 annuale
DELLE ATTIVITA MOTORIE affini o integrative
Altro / Ulteriori fimo
702857 - FISIOLOGIA DEGLI ADATTAMENTI 6 NN conoscenze LEZ:48 gem itra

linguistiche

Codice Attivita Formativa CFU Settore TAF/Ambito Ore Att. Front. Periodo
ADATTAMENTI MORFOFUNZIONALI
11
MEDO257 NELLE DIVERSE ETA'
MED(zgy |Anatomiadellosviluppo e 3 BIO/16 Attivita Affini 24 primo semestre
dell'invecchiamento
Fisiologia dello sviluppo e Att. Caratterizzanti ’
MED(2E dell'invecchiamento 3 BI0/02 ambito Biomedico 40 Rrimo;semestre
Endocrinologia dello
MEDO0289 | sviluppoe 3 MED/13 Attivita Affini 24 primo semestre
dell'invecchiamento
STILI DI VITA, ATTIVITA' FISICA E
MEDO0258 | BENESSERE PSICO-SOCIALE NELLE 11
DIVERSE POPOLAZIONI
Sociologia delle attivita Att. Caratterizzanti
MED0290 motorie e sportive 5 SPS/08 ambito Sociologico 40 annuale
MEDozg1 | Principidieducazione 3 MED/49 Attivita Affini 24 annuale
alimentare
MED0z92 | Psicologia clinica delle 3 M-PSI/0B | Attivita Affini 24 annuale
attivita motorie e sportive
PEDAGOGIAE DIDATTICA
MED0259 | DELL'AZIONE UMANA NELLE DIVERSE 10
ETA’
Progettazione educativa, Att. Caratt !
. s . Caratterizzanti
MED0293 | YAlutazione condivisa e 7 M-PED/03 | ambito Psicologico 56 primo semestre
pedagogia dell'azione pedagogico
umana nelle diverse eta
Didattica delle attivita
MED0294 | Motorie e sportive nell'eta 3 M-EDF/02 | Atiivita Affini 24 primo semestre
evolutiva e
nell'invecchiamento
CHINESIOLOGIA DELLE ATTIVITA'
MEDO261 | MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE 10
NELLE PATOLOGIE ESERCIZIO SENSIBILI
Valutazione funzionale Alt. Caratterizzanti
MEDO0295 | ergometabolica e 5 M-EDF/01 ambito Discipline motorie 40 annuale

neuromuscolare

sportive




Attivita Formative Raggruppate

Attivitd motorie preventive
e adattate e rieducazione

Att. Caratterizzanti

MED0296 : 5 M-EDF/01 ambito Discipline motorie 40 annuale
posturale in persone con sportive
disabilita
MEDO0272 | LINGUA INGLESE 3 LNz | (ARREE e 24 primo semestre
ATTIVITA A SCELTA LIBERA - PRIMO Alre atiivita / A scelta dello
MEDO0269 ANNG 5 NN e annuale
MEDO0280 | TIROCINIO - PRIMO ANNO 10 NN Altrsativka | Teocu annuale

formativi e di orientamento

U7534 - ADATTAMENTI DELL'UOMO Caratterizzante / : primo
AGLI AMBIENTI SPECIALI 3 BIo/o3 Biomedico LEZ24 | semestre
Caratterizzante / j
U7535 - ADATTAMENTI DELL'UOMO M- i ; . primo
ALLESERCIZIO g EDF/01 Discipline motoriee | LEZ24 | ooocire
sportive
Altro / Ulteriori b
702854 - FONDAMENTI ETICI E LEGALI: LA T primo
LOTTA AL DOPING 3 M Coriosterize LEZ32 | cemestre
linguistiche
Attivitd Formative Raggruppate
Affine/Integrativa / i
e A ENTLETICINELLA 1 M-FILO3 | Attivita formative Lezs | PAmo
affini o integrative
Affine/Integrativa / o
U7530 - PRINCIPI MEDICO-LEGALI 1 MED/43 Attivita formative LEZ:8 gemestre
affini o integrative
Affine/Integrativa / .
U7531 - DOPING E ACCERTAMENTI .. : primo
2 MED/43 Attivita formative LEZ:16
TOSSICOLOGICO-FORENSI affini o integrative semestre
Altro / Ulteriori
;ﬁ_ﬁr‘l&fTAthg?glmEEDlDAﬁICA DELLE 10 NN conoscenze LEZ:80 annuale
linguistiche
Attivita Formative Raggruppate
U11112 - ATT. MOTORIE M- Caratterizzante /
ADAT.NELLE MALATTIE 1 EDF/01 Discipline motorie e LEZ:8 annuale
METABOLICHE sportive
U11113 - ATT.MOT.ADATT.DISABIL. . M- gas’:“ﬁ::zrﬁ:::rfe . 558 | e
INTELL.RELAZIONALI EDF/01 Hac :
sportive
Caratterizzante /
U11114 - ATT.MOT.E DISABILTA' M- P : :
FIS.MOT.SENSORIALI 1 EDF/01 Dlsapllne motorie e LEZ:8 annuale
sportive
U11115- M- Caratterizzante /
VALUTAZ ALTERAZ.CONTROLLO 3 EDF/01 Discipline motorie e LEZ:24 annuale
MOTORE NELL'UOMO sportive
Caratterizzante /
U7525 - ATT. MOT. PREVENT. E M- s : .
RIEDUCAZIONE POSTURALE 2 EDF/01 Dnsm_plme motorie e LEZ:16 annuale
sportive
Caratterizzante /
U7527 - ATTIVITA MOTORIE NELLA M- D i 2 '
TARDA ETA 2 EDF/01 lesqpllne motorie e LEZ:16 annuale
portive
702858 - PEDAGOGIA DELL'AZIONE F i Altro / Ulteriori Lezss | Pfimo
UMANA NELL'ETA EVOLUTIVA E ADULTA o g semestre
inguistiche
Attivitd Formative Raggruppate
Caratterizzante / :
U5422 - PROGETTAZIONE M- 2 7 . primo
EDUCATIVA E VALUTAZ. CONDIVISA | ° PED/03 Psicologico LEZ24 | semestre
pedagogico
Caratterizzante / "
U7536 - PEDAGOGIA M- ¢ A 7 primo
DELL'EVOLUZIONE E DELLADULTO | 4 PED/O1 Faicologleo LEZ3Z | semestre

pedagogico




2° Anno (62 CFU) - a.a. 2023/2024

2° Anno (60 CFU) - a.a. 2024/2025

PATOLOGIE ESERCIZIO SENSIBILI

Ore
Attivita Formativa CFU Settore TAF/Ambito Att. Periodo
Front.
M Caratterizzante /
702989 - TIROCINIO SECONDO ANNO 3 EI5F1‘02 Discipline motorie e T:75 annuale
sportive
A scelta dello
702869 - ATTIVITA A SCELTA LIBERA 8 NN studente / A scelta SEM:64 annuale
dello studente
PROFIN_ Lingua/Prova Finale 3 secondo
702934 - PROVA FINALE 4 s / Per la prova finale PRF:0 R
Altro / Ulteriori .
702859 - BIOINGEGNERIA DELLE primo
3 NN conoscenze LEZ:24
DISABILITA linguistiche semestre
Attivita Formative Raggruppate
U7538 - SENSORI, TRASDUTTORI DI . | ING- ﬁ:}g;’g ’;;‘:?n’:;'\‘:: ! P primo
PARAMETRI BIOMECCANICI INF/07 affini o Integrative semestre
Affine/Integrativa / .
Lo s AINGECHERADELLE 1 | IcARMO Altivita formative LEZ:8 pima,
affini o integrative
Affine/Integrativa / ,
U7540 - BIOMECCANICA DEL ING- e 5 rimo
MOVIMENTO ASSISTITO T | NDi3 Aflivite formative 2 Eemestre
affini o integrative
Altro / Ulteriori
ﬁg%ﬁ?gé CONOSCENZE LINGUISTICHE 3 L-LIN/M12 conoscenze LEZ:24 annuale
( ) linguistiche
Attivita Formative Raggruppate
Altro / Ulteriori
A005544 — SCIENTIFIC ENGLISH- 5
ADVANCED 1.5 L-LINA2 conoscenze LEZ:12 annuale
linguistiche
Altro / Ulteriori
A005545 — ACADEMIC AND
1,5 L-LIN/12 conoscenze LEZ:12 annuale
SCIENTIFIC ENGLISH linguistiche
703425 - FISIOPATOLOGIA DELLE -
MALATTIE DEL METABOLISMO, . i P e LEzss | primo
DELL'APPARATO RESPIRATORIO E linguistiche . semestre
CARDIOVASCOLARE 9
Attivita Formative Raggruppate
A002875 - MALATTIE Caratterizzante / i primo
DELL'APPARATO RESPIRATORIO 1| MED/1O Biomedico LEZS semestre
A002876 - MALATTIE P — B
DELL'APPARATO 1 MED/11 ; ) LEZ:8
CARDIOVASCOLARE Biomedico semestre
U5442 - BIOCHIMICA CLINICA DELLE Caratterizzante / : primo
MALATTIE METABOLICHE 2 | BOoM2 Biomedico LEZ16 | Semestre
U5448 - ENDOCRINOLOGIA DELLO Caratterizzante / . primo
SVILUPPO E DELL'INVECCH. & MEDA3 Biomedico L2124 semestre

MEQDZ63 DELL'APPARATO LOCOMOTORE £
Traumatelogia nelle diverse Al Gtz
MED0297 e'tae? Frat:ra.menh 5 MED/33 ambito Biomedico 40 primo semestre
riabilitativi
MEDO0298 | Reumatologia 3 MED/16 Attivita Affini 24 primo semestre
CHINESIOLOGIA DELLE ATTIVITA'
MEDO265 | SPORTIVE NELLE PERSONE CON 10
DISABILITA'
Attivita sportive in persone Att. Caratterizzanti
MEDO0299 | con disabilita fisica e/o 5 M-EDF/02 ambito Discipline motorie 40 primo semestre
sensoriale sportive
Attivita sportive in persone Att. Caratterizzanti
MEDO0300 | con disabilita intellettive e 5 M-EDF/02 ambito Discipline motorie 40 primo semestre
relazionali sportive
PATOLOGIE ESERCIZIO SENSIBILI IN
MEDO266 | AMBITO INTERNISTICO E 13
NEUROLOGICO
Malattie di interesse
internistico, cardio- Att. Caratterizzanti
MED0301 circolatorlo, respiratorio ¢ 10 MED/09 ambito Biomedico 80 annuale
geriatria
Alterazioni neurologiche
MEDO0302 | del controllo sensori- 3 MED/26 Attivita Affini 24 annuale
motorio
ATTIVITA' MOTORIA PREVENTIVA E
MEDO0267 ADATTATA 6
Nozioni di prescrizione e
somministrazione
MEDO0303 | dell'attivita motoria 3 M-EDF/01 Attivita Affini 24 annuale
adattata nelle patologie
esercizio sensibili
MEDO304 | Biomeccanica del 3 ING-IND/13 | Attivita Affini 24 annuale
movimento assistito
ATTIVITA A SCELTA LIBERA - SECONDO Altre attivita / A scelta dello
MED0270 ANNO 3 NN studente annuale
Alitre attivita / Tirocini
MEDO0283 | TIROCINIO - SECONDO ANNO 10 NN farmati o df orartararts annuale
MEDO285 | PROVA FINALE 10 PROFINS | Allre ativita/Perla prova annuale

finale




702868 - FISIOPATOLOGIA DELLE Altro / Ulteriori
MALATTIE METABOLICHE E DELLA TERZA 8 NN conoscenze LEZ:64 annuale
ETA linguistiche
Attivita Formative Raggruppate
Caratterizzante / ;
U8025 - MEDICINA INTERNA 3 MED/09 Blomadica LEZ:24 annuale
Caratterizzante / .
U8026 - GERIATRIA 3 MED/09 Blomadica LEZ:24 annuale
U8027 - ALTERAZIONI Caratterizzante / 7
NEUROLOGICHE NELL'ANZIANO : | MEREE Biomedico LECIE | sAnnumle
Altro / Ulteriori
702861 - METODI E DIDATTICA DELLE
12 NN conoscenze LEZ:96 annuale
ATTIVITA SPORTIVE inauistiché
Attivita Formative Raggruppate
Caratterizzante /
U7542 - ATTIVITA SPORTIVE PER 3 | M-EDFI0O2 Discipline motoriee | LEZ:24 | annuale
L'ETA EVOLUTIVA E
sportive
Caratterizzante /
U7543 - ATTIVITA SPORTIVE E a | M-EDFI02 Discipline motoriee | LEZ:24 | annuale
DISABILITA ¥
sportive
Caratterizzante /
U9324 - AT. SP. ADAT.DISABILITA o s :
FIS. MOT. SENSORIALI 3 M-EDF/02 DISCIPlIne motorie e LEZ:24 annuale
sportive
Caratterizzante /
U9325 - AT, SP. ADAT. DISABILITA e : :
INTELLET. RELAZION. 3 M-EDF/02 Dlsmplme motorie e LEZ:24 annuale
sportive
Altro / Tirocini
702987 - STAGES 3 M-EDF/01 formativi e di STA:24 annuale
orientamento
Altro / Ulteriori
702860 - TERAPIA RIABILITATIVA 1" NN conoscenze LEZ:88 annuale
linguistiche
Attivita Formative Raggruppate
U5443 - FARMACOL.APPLICATA Caratterizzante / 5
ALL'ATT.MOTORIA E ADATTATA 4 |BlqE Biomedico LEZ2% | anhisle
U8021 - TRAUMATOLOGIA E Caratterizzante / .
INVECCHIAMENTO 2 MER/33 Biomedico FEZ1G | Womsle
Affine/Integrativa /
U8022 - REUMATOLOGIA 2 MED/16 Attivita formative LEZ:16 annuale
affini o integrative
U8023 - TRATTAMENTI 4 MED/34 Caratterizzante / LEZ:32 TS

RIABILITATIVI NELLE DISABILITA'

Biomedico




CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN REGOLAMENTO

SCIENZA DEL MOVIMENTO PER LA
SALUTE ED IL BENESSERE

Attivita a scelta libera
Il Corso di Studio, su proposta dei Docenti, organizza |'offerta di attivita didattiche a scelta dello studente, fra le quali lo studente
esercita la propria opzione, fino al conseguimento di un numero complessivo di 12 CFU.

Le attivita formative scelte autonomamente dallo studente nel ventaglio delle proposte a carattere opzionale in ambito universitario
ed extrauniversitario riguardano: seminari, convegni o attivita svolte in discipline sportive e ambito motorio. | crediti acquisibili per le
attivita a scelta offerte sono definiti dal CCSA o da docente/i referente/i individuato/i dallo stesso, verificata la frequenza e la
partecipazione alle stesse. | crediti acquisiti sono registrati sul libretto online.

Sulla base della delibera del Senato Accademico del 23 Ottobre del 2018 si riconoscono CFU per gli impegni sportivi praticati a livello

olimpico, mondiale, europeo, italiano e categorie intermedie (vedi Dual Career).

CORSI OPZIONALI 2022-23:
https://corsi.unibs.it/sites/cdl/files/2023-02/08646 prospetto%20corsi%20opzionali 2022-23 age%2021-02-23.pdf
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LAVORO

CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN
SCIENZA DEL MOVIMENTO PER LA
SALUTE ED IL BENESSERE

progettare e attuare programmi di
attivita motorie finalizzati al
raggiungimento, al recupero e al
mantenimento delle migliori
condizioni di benessere psicofisico
per soggetti in varie fasce d'eta e
in diverse condizioni fisiche, con

attenzione alle specificita di
genere

i organizzare e pianificare
f particolari attivita e stili di vita utili
per la prevenzione delle malattie
ed il miglioramento della qualita

della vita mediante I'esercizio
fisico

programmare, coordinare e
valutare attivita motorie adattate
a persone diversamente abili o
ad individui in condizioni di
salute clinicamente controllate e
stabilizzate

prevenire vizi posturali e operare per il §
recupero motorio post-riabilitativo ;
finalizzato al mantenimento dell'efficienza
fisica |
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CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN :;&: LAVORO

SCIENZA DEL MOVIMENTO PER LA
SALUTE ED IL BENESSERE

Palestre private con area per
I'attivita motoria preventiva e

Palestre della salute adattata

Strutture pubbliche e private per
anziani (RSA), strutture pubbliche e
private per I'assistenza a persone
con disabilita impattanti
sull’autonomia motoria*

Programmi di promozione della
salute tramite esercizio e attivita
fisica promossa da enti territoriali o
cooperative sociali di assistenze a
popolazioni fragili

Insegnamento scuola
primaria e secondaria di
Associazioni sportive primo e secondo grado
(per la riatletizzazione

post-traumatica)

*A tale proposito la Regione Lombardia (con D.g.r. 23.07.2004 — n.7/18334 — Definizione della nuova unita di offerta "Centro
Diurno per persone con disabilita" (CDD) : requisiti per l'autorizzazione al funzionamento e per l'accreditamento) ha
previsto, tra le figure professionali che concorrono al raggiungimento degli standard previsti, anche i laureati delle classi
relative alle Scienze Motorie.
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