
SEDUTA DI LAUREA  SESSIONE AUTUNNALE A.A. 2022/23  CdL in SCIENZE MOTORIE

DATA:  martedì 3  ottobre 2023

ORE:  14:00 - Sala Consiliare

Presidente: Prof. Claudio Orizio

Componenti Effettivi: Prof. Alessandro Fanzani, Prof.ssa Chiara Fiorentini

                                           Prof.ssa a contratto Pier Claudia Molari, Prof.ssa a contratto Laura Rapuzzi

Componenti Supplenti: Prof.ssa Donatella Feretti, Prof. a contratto Carlo Bentivoglio, Prof. a contratto Paolo Scatoli, Prof. a contratto Uber Sossi

N. MATRICOLA PRIMO_RELATORE PRIMO_CORRELATORE TITOLO_TESI

1 733354 RAPUZZI LAURA ANNA Lo stretching come prevenzione agli infortuni e miglioramento della 

prestazione sportiva

2 734153 RAPUZZI LAURA ANNA Trattamento della cervicalgia, dorsalgia e lombalgia con il metodo del 

pilates.

3 738026 BENTIVOGLIO CARLO Riabilitazione legamento crociato anteriore

4 733615 RAPUZZI LAURA ANNA Il pilates come terapia complementare per il morbo di parkinson

5 733453 SOSSI UBER L’ossessione di un corpo perfetto: la vigoressia tra corpo e psiche.

6 733631 RAPUZZI LAURA ANNA Il Pilates come strumento della ginnastica posturale nella cura di 

ipercifosi e iperlordosi

7 733382 RAPUZZI LAURA ANNA I benefici del Pilates per la scoliosi.

8 734101 RAPUZZI LAURA ANNA PREVENIRE GLI INFORTUNI MUSCOLARI E SALVAGUARDARE L’ELASTICITÀ 

MUSCOLARE ATTRAVERSO LA PRATICA DELLO STRETCHING E DEL 

PILATES.

9 734126 MOLARI PIER CLAUDIA Salò in movimento: una visita guidata ludica e attiva per la terza età

10 733387 RAPUZZI LAURA ANNA Lavoro aerobico e lavoro anaerobico nella preparazione atletica nel calcio

11 733439 SCATOLI PAOLO IL RUOLO DEL PREATLETISMO NELL'ETA' EVOLUTIVA DEL PALLAVOLISTA

12 729048 RAPUZZI LAURA ANNA Allenamento della forza: la sua importanza nella prevenzione degli 

infortuni nell'atleta

13 733415 RAPUZZI LAURA ANNA RAPUZZI  LAURA ANNA Gli effetti psicofisici della musica nello sport e nell’esercizio fisico

14 733732 RAPUZZI LAURA ANNA il Pilates come approccio riabilitativo per l'articolazione della spalla nel 

rugby

15 717106 FIORENTINI CHIARA Sport come rimedio: terapia del diabete con attività e progressi 

farmaceutici/farmacologici

16 733369 RAPUZZI LAURA ANNA Il metodo pilates come mezzo di supporto nella riabilitazione del 

legamento crociato anteriore in un calciatore.


