
Codice
CFU Settore TAF/Ambito Ore Att. Front.

MED0257 11

MED0287
Anatomia dello sviluppo e 

dell'invecchiamento
3 BIO/16 Attività Affini 24

MED0288
Fisiologia dello sviluppo e 

dell'invecchiamento
5 BIO/09

Att. Caratterizzanti

ambito Biomedico
40

MED0289
Endocrinologia dello sviluppo e 

dell'invecchiamento
3 MED/13 Attività Affini 24

MED0258 11

MED0290
Sociologia delle attività motorie 

e sportive
5 SPS/08

Att. Caratterizzanti

ambito Sociologico
40

MED0291
Principi di educazione 

alimentare
3 MED/49 Attività Affini 24

MED0292
Psicologia clinica delle attività 

motorie e sportive
3 M-PSI/08 Attività Affini 24

MED0259 10

PEDAGOGIA E  DIDATTICA 

DELL'AZIONE UMANA  NELLE 

DIVERSE ETA'

annuale

STILI DI VITA , ATTIVITA' FISICA E 

BENESSERE PSICO-SOCIALE NELLE 

DIVERSE POPOLAZIONI

Attività Formativa Periodo

ADATTAMENTI MORFOFUNZIONALI 

NELLE DIVERSE ETA'

primo semestre

annuale

annuale

primo semestre

primo semestre

Corso di Studio MAGISTRALE : SCIENZA DEL MOVIMENTO PER LA SALUTE ED IL BENESSERE
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MED0293

Progettazione educativa, 

valutazione condivisa e  

pedagogia dell'azione umana 

nelle diverse età 

7 M-PED/03
Att. Caratterizzanti

ambito Psicologico pedagogico
56

MED0294

Didattica delle attività motorie e 

sportive nell'età evolutiva e 

nell'invecchiamento 

3 M-EDF/02 Attività Affini 24

MED0261 10

MED0295

Valutazione funzionale 

ergometabolica e 

neuromuscolare

5 M-EDF/01

Att. Caratterizzanti

ambito Discipline motorie 

sporive

40

MED0296

Attività motorie preventive e 

adattate e rieducazione 

posturale in persone con 

disabilità

5 M-EDF/01
Att. Caratterizzanti

ambito Discipline motorie 

sporive

40

MED0272 3 L-LIN/12
Altre attività  / Ulteriori 

conoscenze linguistiche
24

MED0269 5 NN
Altre attività / A scelta dello 

studente

MED0280 10 NN
Altre attività / Tirocini formativi e 

di orientamento

CHINESIOLOGIA DELLE ATTIVITA' 

MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE 

NELLE PATOLOGIE ESERCIZIO 

SENSIBILI

primo semestre

primo semestre

annuale

annuale

annuale

LINGUA INGLESE primo semestre

TIROCINIO - PRIMO ANNO

ATTIVITÀ A SCELTA LIBERA - PRIMO 

ANNO
annuale



MED0263 8

MED0297
Traumatologia nelle diverse età 

e trattamenti riabilitativi
5 MED/33

Att. Caratterizzanti

ambito Biomedico
40

MED0298 Reumatologia 3 MED/16 Attività Affini 24

MED0265 10

MED0299
Attività sportive in persone con 

disabilità fisica e/o sensoriale
5 M-EDF/02

Att. Caratterizzanti

ambito Discipline motorie 

sporive

40

MED0300

Attività sportive in persone con 

disabilità intellettive e 

relazionali

5 M-EDF/02

Att. Caratterizzanti

ambito Discipline motorie 

sporive

40

MED0266 13

MED0301

Malattie di interesse 

internistico, cardio-circolatorio, 

respiratorio e geriatria 

10 MED/09
Att. Caratterizzanti

ambito Biomedico
80

MED0302
Alterazioni neurologiche del 

controllo sensori-motorio
3 MED/26 Attività Affini 24

MED0267 6

MED0303

Nozioni di prescrizione e 

somministrazione dell'attività 

motoria adattata nelle patologie 

esercizio sensibili 

3 M-EDF/01 Attività Affini 24

MED0304
Biomeccanica del movimento 

assistito
3  ING-IND/13 Attività Affini 24

ATTIVITA' MOTORIA PREVENTIVA E 

ADATTATA

annuale

annuale

primo semestre

primo semestre

primo semestre

2° Anno (60 CFU) - a.a. 2025/2026

annuale

PATOLOGIE ESERCIZIO SENSIBILI 

DELL'APPARATO LOCOMOTORE

annuale

PATOLOGIE ESERCIZIO SENSIBILI IN 

AMBITO INTERNISTICO E 

NEUROLOGICO

primo semestre

CHINESIOLOGIA DELLE ATTIVITA' 

SPORTIVE NELLE PERSONE CON 

DISABILITA'



MED0270 3 NN
Altre attività / A scelta dello 

studente

MED0283 10 NN
Altre attività / Tirocini formativi e 

di orientamento

MED0285 10 PROFIN_S Altre attività / Per la prova finalePROVA FINALE   annuale

TIROCINIO - SECONDO  ANNO annuale

ATTIVITÀ A SCELTA LIBERA - 

SECONDO  ANNO
annuale


