SEDUTA DI LAUREA SESSIONE STRAORDINARIA A.A. 2023/24 CdL in SCIENZE MOTORIE
Martedi 4 marzo 2025

ore 13.30 - Aula Magna - Edificio Medicina
Presidente: Prof. Francesco Negro
Componenti Effettivi: Prof.ssa Elisa Borsani, Prof.ssa Chiara Buizza, Prof. a contratto Alberto Ambrosio, Prof.ssa a contratto Valentina Delmonte
Componenti Supplenti: Prof. Giovanni Legnani, Prof. a contratto Paolo Gaffurini, Prof. a contratto Tiziano Gemelli, Prof.ssa a contratto Arianna Gnutti

N. MATRICOLA |RELATORE CORRELATORE TITOLO TESI
1 738714 BUIZZA CHIARA BORSANI ELISA Il benessere psicofisico degli studenti universitari. Uno sguardo sull'Universita di Brescia
2 737935 GEMELLI TIZIANO Scienza dell'allenamento dei quadricipiti: innovazione sviluppo di nuovi paradigmi
3 737883 DELMONTE VALENTINA Doping, il lato oscuro del Bodybuilding: effetti sulla salute e responsabilita sociale
Sinergia tra Controllo, Forza e Precisione nel Tiro Dinamico Sportivo: un’analisi
4 733669 NEGRO FRANCESCO BENEDINI MARCO comparativa attraverso I’'Handgrip Strength Test
Il ruolo delle neuroscienze del movimento nello sviluppo delle abilita motorie nella
5 737934 AMBROSIO ALBERTO pallacanestro.
6 717054 AMBROSIO ALBERTO L'importanza dell'allenamento di mobilita articolare nel pattinaggio artistico a rotelle.
7 737970 DELMONTE VALENTINA L'allenamento ottimale di un arbitro di calcio
8 738617 DELMONTE VALENTINA Ipertrofia muscolare: buffer o cedimento, qual e la scelta migliore?
9 737857 NEGRO FRANCESCO Valutazione neuromeccanica di esoscheletri occupazionali.
10 |738013 DELMONTE VALENTINA Investimenti nel padel: rischi e opportunita.
11 738014 COGLIATI MARTA BENEDINI MARCO Sindrome dell'Ovaio Policistico e attivita fisica: una revisione sistematica della letteratura
Il ruolo della comunicazione nel calcio: interazione allenatore-giocatore e dinamiche di
12 738848 GNUTTI ARIANNA gruppo in una squadra Under 11
L'evoluzione delle metodologie di allenamento nel ciclismo professionistico: la ricerca
13 |738030 AMBROSIO ALBERTO della prestazione ottimale attraverso un'analisi recente.
14 738913 GAFFURINI PAOLO GNUTTI ARIANNA L'esercizio fisico nel soggetto con osteoporosi
15 (737806 DELMONTE VALENTINA Ottimizzazione della Crescita Muscolare negli Ectomorfi: Tecniche e Metodologie.
Resistance training fra passato, presente e futuro: una panoramica sul volume ottimale
di allenamento dei principali gruppi muscolari basato sulla biomeccanica e sulla fisiologia
16 723516 NEGRO FRANCESCO VALLI GIACOMO muscolare
BONOMINI
17 |737901 BORSANI ELISA FRANCESCA Anatomia e funzione del legamento patellare: adattamenti indotti dall'esercizio fisico




