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N. MATRICOLA RELATORE CORRELATORE TITOLO TESI

1 742858 DELMONTE VALENTINA 

L'esercizio fisico influisce sulla prevalenza dell'incontinenza urinaria femminile? Studio pilota su donne attive e 

sedentarie.

2 733254 RAPUZZI LAURA ANNA BORSANI ELISA 

L'esercizio fisico come supporto al travaglio e al parto: effetti positivi sulla gestione del dolore e sul processo di 

nascita

3 742977 DELMONTE VALENTINA 

Recupero funzionale dopo la ricostruzione del legamento crociato anteriore nello sciatore: protocolli evidence-based 

per il ritorno allo sport

4 742893 DE PAOLI MASSIMO 

L'EVOLUZIONE TECNICA E FISICA NEL CALCIO: l'importanza della fantasia motoria nel principio di tattica individuale 

"finta e dribbling"

5 737812 ASSANELLI DEODATO 

andamento della frequenza cardiaca, battito su battito e della frequenza respiratoria, respiro su respiro, durante 

carico incrementale in relazione alla scala di Borg, per modulare l'allenamento in giovani ed in soggetti di mezza età.

6 738660 DE PAOLI MASSIMO L’importanza della didattica spazio-temporale nell’apprendimento della tecnica del gioco del calcio

7 742826 DE PAOLI MASSIMO MATCH ANALYSIS NEL CALCIO MODERNO: strumenti, tecniche e applicazioni per il reparto difensivo

8 737828 DELMONTE VALENTINA La forza e le sue espressioni nel pugilato

9 742835 DE PAOLI MASSIMO

Metodologie di allenamento per il settore giovanile: sviluppare le competenze per affrontare le sfide del calcio 

agonistico

10 737433 NEGRO FRANCESCO 

MILENA AGUIAR DOS 

SANTOS 

Valutazione dei cambiamenti di forza prodotti dal VM e VL durante stimolazione elettrica a diverse frequenze ed 

intensità

11 742879 DELMONTE VALENTINA L'allenamento di rinforzo muscolare può alleviare il dolore causato da lombosciatalgia?

12 744849 TABONI ANNA FAGONI NAZZARENO

Relazione tra consumo di ossigeno e potenza meccanica. Differenze di rendimento tra esercizio concentrico ed 

eccentrico.

13 735157 ZANINI BARBARA Digiuno e performance sportiva: quali evidenze della letteratura scientifica?

14 742889 DE PAOLI MASSIMO IL PORTIERE MODERNO COME PRIMO ATTACCANTE: competenze tattico-strategiche e utilità della match analysis

15 742941 NEGRO FRANCESCO VALLI GIACOMO 

Alterazioni del controllo motorio in seguito alla perdita degli afferenti sensoriali del LCA post-ricostruzione: analisi 

neurofisiologica tramite HDsEMG in test isometrici alla leg press

16 742847 MUIESAN MARIA LORENZA Carenza di ferro e sport: influenza sulle prestazioni sportive nelle atlete di sesso femminile


