SEDUTA DI LAUREA SESSIONE AUTUNNALE A.A. 2024/25 CdL in SCIENZE MOTORIE
Lunedi 20 ottobre 2025

ore 14.00 - Aula Magna - Edificio Medicina

Presidente: Prof. Francesco Negro
Componenti Effettivi: Prof.ssa Mariasole Banno, Prof.ssa Donatella Feretti, Dott. Giovanni Tulipano, Prof. a contratto Fabio Fossati
Componenti Supplenti: Prof.ssa llaria Cavazzana, Prof.ssa a contratto Valentina Delmonte, Prof. a contratto Tiziano Gemelli

N. |MATRICOLA |RELATORE CORRELATORE TITOLO TESI

1 |743006 DELMONTE VALENTINA Preparazione atletica in sala pesi per la pratica di Wakeboard Cable nel soggetto amatore

2 |742842 TULIPANO GIOVANNI Impatto dei farmaci antinflammatori non steroidei sull'ipertrofia muscolare

3 |744176 TULIPANO GIOVANNI Integrazione di creatina nella pratica sportiva: aspetti farmacologici, effetti sulla prestazione, effetti avversi.

4 |742878 FOSSATI FABIO TOSI ANDREA Il minibasket come sviluppo delle capacita fisiche o qualcosa d'altro?

5 727998 DELMONTE VALENTINA Dieta vegetariana e onnivora a confronto: effetti sull ipertrofia negli atleti di bodybuilding

6 742970 SCATOLI PAOLO BUIZZA CHIARA L'influenza dello stress psicofisiologico sulla performance sportiva nella pallavolo

7 |738660 DE PAOLI MASSIMO L'importanza della didattica spazio-temporale nell’apprendimento della tecnica del gioco del calcio

8 |742832 FOSSATI FABIO Il ruolo della mindfulness e del training mentale negli sport di endurance: impatto sulla gestione emotiva e sull'ottimizzazione della prestazione atletica.
9 |742910 BANNO MARIASOLE LEGGERINI CHIARA Valutazione dell'impatto degli eventi sportivi sul territorio: analisi dell’evento “Valle dei Segni Wine Trail”

10 |729606 DE PAOLI MASSIMO L'importanza del talento: la finta e il dribbling.

11 |744158 DE PAOLI MASSIMO Il portiere nel calcio moderno: evoluzione del ruolo e innovazione nei metodi di allenamento

12 |742937 GEMELLI TIZIANO "Metodologie e Innovazioni dell’allenamento in altura per il mezzofondo: approcci moderni per lo sviluppo della performance”

13 1744142 TAMBURRI GABRIEL IL CALCIOBALILLA PARALIMPICO COME STRUMENTO DI ATTIVITA MOTORIA E INTEGRAZIONE SOCIALEUna proposta per il Nikolajewka
14 |742866 FOSSATI FABIO Il ruolo delle emozioni nello sport: strategie di gestione e importanza del mental coach

15 (742945 BANNO MARIASOLE FRANZONI ANDREA Allenamento della forza in una prospettiva di genere: implicazioni fisiologiche e metodologiche.

16 |742830 FERETTI DONATELLA Alcol e sport. Effetti dell'alcol sullo sviluppo muscolare a breve e a lungo termine.

17 (743063 TOSI ANDREA Evoluzione metodologica nella preparazione atletica della corsa di mezzofondo e fondo: confronto tra modelli tradizionali e approcci scientifici contemporanei
18 |743013 SCATOLI PAOLO Prevenzione e potenziamento nella pallavolo amatoriale

19 |744969 DELMONTE VALENTINA Allenamento ad alta intensita o allenamento a bassa intensita: quale approccio & piu efficace per I'ipertrofia muscolare?

20 |743810 FOSSATI FABIO Il lato nascosto della performance: come mente ed emozioni influenzano le prestazioni degli atleti

21 |742896 TULIPANO GIOVANNI Impatto della caffeina sulla prestazione sportiva e utilizzo nell'allenamento: aspetti farmacologici, benefici e effetti avversi

22 |742903 BANNO MARIASOLE LEGGERINI CHIARA Il valore sociale del calcio: Valutazione progetto Portiere Volante




