
SEDUTA DI LAUREA SESSIONE STRAORDINARIA A.A. 2024/25  CdL in SCIENZE MOTORIE

Mercoledì 18 marzo 2026 

ore 9.00 - Aula Magna - Edificio Medicina 

Presidente: Prof. Francesco Negro

Componenti Effettivi: Prof.ssa Chiara Buizza, Prof. Massimo De Paoli, Prof. Alessandro Fanzani, Prof. a contratto Alberto Ambrosio, Prof.ssa a contratto Laura Anna Rapuzzi

Componenti Supplenti: Prof. a contratto Deodato Assanelli, Prof. a contratto Marco Bruzzone, Prof. a contratto Fabio Fossati, Prof.ssa a contratto Marisa Vicini 

N. MATRICOLA RELATORE CORRELATORE TITOLO TESI

1 744249 DE PAOLI MASSIMO Calcio in Evoluzione: Tattica e Fisicità a Confronto tra Passato e Presente

2 742834 ASSANELLI DEODATO 
Valutazione della frequenza cardiaca battito su battito e della frequenza respiratoria respiro su respiro durante una batteria di test 

funzionali ed in palestra in soggetti anziani.

3 742920 FANZANI ALESSANDRO Carboidrati e resistenza nel ciclismo: basi biochimiche e trasformazioni delle strategie nutrizionali

4 739680 AMBROSIO ALBERTO Confronto tra la gestualità agonistica di un calciatore professionista e di un dilettante: analisi con il sistema GPS

5 742864 FOSSATI FABIO La Mindfulness nello sport

6 743709 BUIZZA CHIARA Il binomio atleta-allenatore nel canottaggio: impatto delle dinamiche psicologiche sulla performance

7 744165 BUIZZA CHIARA L'aspetto psicologico nella competizione schermistica: strategie di miglioramento attraverso l'allenamento

8 733550 VICINI MARISA
Karate e attenzione

Progetto propedeutico al karate (3-6 anni)

9 744185 VICINI MARISA 
CALCIO: SETTORE GIOVANILE (9-11 ANNI) 

Aspetti educativi della metodologia di allenamento

10 742825 BRUZZONE MARCO NEGRO FRANCESCO RETURN TO PLAY POST DISTORSIONE DELL'ARTICOLAZIONE TIBIO-TARSICA NEL CALCIO

11 743041 BUIZZA CHIARA Mental coach e basket: come massimizzare le prestazioni in momenti di difficoltà mentale.

12 730664 RAPUZZI LAURA ANNA Il metodo Pilates: effetti sulle funzioni cognitive e motorie nel Morbo di Parkinson

13 742922 RAPUZZI LAURA ANNA Il metodo Pilates nella prevenzione della pubalgia

14 723611 AMBROSIO ALBERTO Rieducazione motoria e riatletizzazione in seguito a lesione del legamento crociato anteriore

15 742882 RAPUZZI LAURA ANNA Esercizio fisico in palestra: effetti sulla salute, applicazione nell'anziano e adattamenti per condizioni muscoloscheletriche.

16 716295 BUIZZA CHIARA Mental Coaching: definizione, ruoli, competenze e ambiti di intervento in Italia

17 742907 DE PAOLI MASSIMO Dall'attività ludica all'allenamento strutturato: la formazione del calciatore nei settori giovanili

18 742974 AMBROSIO ALBERTO Stretching: prevenzione e miglioramento della performance, quali evidenze scientifiche.

19 744206 DE PAOLI MASSIMO L’evoluzione tattico-cognitiva nel calcio e nel tennis: un’analisi comparativa tra sport collettivi e sport individuali


