
SEDUTA DI LAUREA SESSIONE AUTUNNALE A.A. 2025/26  

CdL in Scienze Motorie 

Giovedì 15 ottobre 2026

ore 14.00 - Sala Consiliare - Edificio Medicina 

Presidente: Prof. Francesco Negro

Componenti Effettivi: Prof.ssa Mariasole Bannò, Prof.ssa Sara Bornatici, Dott.ssa Anna Taboni, Prof.ssa a contratto Laura Anna Rapuzzi, Prof. a contratto Paolo Scatoli

LAUREANDI PRIMO TURNO: ORE 14.00
N MATR. RELATORE CORRELATORE TITOLO TESI

1 745996 TABONI ANNA Applicazione del modello a due parametri della potenza critica all'esercizio al remoergometro

2 745948 SCATOLI PAOLO Crociato anteriore: approccio motorio e chirurgico a confronto

3 748318 RAPUZZI LAURA ANNA 
Analisi biomeccanica e neuromuscolare nel Locking: modelli integrativi funzionali per l'ottimizzazione della 

performance e la prevenzione degli infortuni nelle danze urbane.

4 749646 RAPUZZI LAURA ANNA 
Ginnastica Posturale e Attività Fisica Adattata: principi biomeccanici e valutazione dei progressi su un 

campione reale

5 746139 TABONI ANNA MASPES BEATRICE  Cinetiche di consumo di ossigeno durante la pedalata eccentrica

6 744960 RAPUZZI LAURA ANNA 
Strategie di prevenzione e gestione di distorsioni di caviglia nello sport: il ruolo dello staff tecnico nelle 

organizzazioni sportive

7 748548 BORNATICI SARA La leadership nello sport: il ruolo educativo dell’allenatore

8 733402 SCATOLI PAOLO Pallavolo: gesti tecnici e apprendimento motorio

9 748346 SCATOLI PAOLO Rugby: prevenzione e riatletizzazione in un macrociclo stagionale

10 749809 RAPUZZI LAURA ANNA 
LAVORO AEROBICO E ANAEROBICO NELLA

PREPARAZIONE ATLETICA NEL CALCIO

LAUREANDI SECONDO TURNO: ORE 16.00
N MATR. RELATORE CORRELATORE TITOLO TESI

11 749188 TABONI ANNA 
Caratteristiche energetiche dell'High-Intensity Interval Training (HIIT) e applicazione di un protocollo HIIT 

nella cardiopatia ischemica

12 749658 RAPUZZI LAURA ANNA Il corpo che regola la mente: il ruolo del pilates nel benessere psicologico

13 740736 SCATOLI PAOLO 
Maschi e femmine imparano davvero in modo diverso? Apprendimento motorio e coordinazione in età 

evolutiva: una revisione della letteratura.

14 748442 SCATOLI PAOLO Velocity-Based Training: gestione della fatica e ottimizzazione della performance

15 746065 BORNATICI SARA Genitorialità e sport: il ruolo educativo della famiglia nella motivazione e nell'esperienza sportiva dei figli

16 745970 SCATOLI PAOLO Pallavolo: aspetti fisici e psicologici del ritorno in campo

17 742923 RAPUZZI LAURA ANNA Ruolo dell’esercizio fisico nel miglioramento della composizione corporea e della salute metabolica

18 748248 BANNÒ MARIASOLE Analisi dei centri sportivi e proposta di sviluppo: il caso di Erbusco

19 748239 NEGRO FRANCESCO MAZZEI MANUEL 
Effetti dell’età sul comportamento delle unità motorie del muscolo tibiale anteriore: revisione della 

letteratura



20 746097 NEGRO FRANCESCO MAZZEI MANUEL 
Differenze legate al sesso nel comportamento delle unità motorie del muscolo tibiale anteriore: revisione 

della letteratura


