
SEDUTA DI LAUREA SESSIONE AUTUNNALE A.A. 2025/26  

CdLM in Scienza del Movimento per la Salute ed il Benessere 

Lunedì 19 ottobre 2026

ore 9.00 - Aula Magna- Edificio Medicina 

Presidente: Prof.ssa Carolina De Ciuceis 

Componenti Effettivi: Prof.ssa Ilaria Cavazzana, Prof. Marco Monticone, Prof. a contratto Carlo Bentivoglio, Prof. a contratto Guido Colombo

Componenti Supplenti: Prof.ssa Francesca Bonomini

N. MATRICOLA RELATORE TITOLO TESI

1 738028 COLOMBO GUIDO 
Il modello multisport nello sviluppo giovanile: confronto tra approcci metodologici esteri e prospettive 

applicative nel contesto italiano

2 754476 BENTIVOGLIO CARLO 
Effetti acuti della fatica neuromuscolare sulla biomeccanica di atterraggio: implicazioni per la prevenzione 

degli infortuni nella pallavolo e nella pallacanestro.

3 737838 BENTIVOGLIO CARLO Rieducazione motoria e posturale: studio di un caso di artroprotesi d'anca in un soggetto giovane

4 739225 CAVAZZANA ILARIA Esercizio fisico adattato e fibromialgia: analisi dell'andamento sintomatologico in un caso studio.

5 739902 COLOMBO GUIDO 
Il multisport come strumento educativo per lo sviluppo olistico in età evolutiva: uno studio sperimentale 

sull'applicazione del metodo Joy of Moving MultiSport4life in una classe quarta della scuola primaria

6 739220 BENTIVOGLIO CARLO 
Ritorno allo sport in atleti operati per ricostruzione del legamento crociato anteriore: confronto tra 

esercizi a catena cinetica aperta e chiusa.

7 738021 BENTIVOGLIO CARLO 
RETURN TO PLAY DI UN CALCIATORE DILETTANTE DOPO INTERVENTO CHIRURGICO PER LA LESIONE DEL 

MENISCO MEDIALE

8 737892 BENTIVOGLIO CARLO 
Progetto di allenamento breve a domicilio in una persona adulta.Analisi dei benefici sulla mobilità, forza, 

percezione e benessere psicofisico.

9 754479 BENTIVOGLIO CARLO 
Rieducazione motoria e propriocettiva dopo frattura di malleolo nel calciatore: analisi delle evidenze 

scientifiche

10 737939 BENTIVOGLIO CARLO ANALISI DEGLI INFORTUNI E STRATEGIE DI PREVENZIONE NELLO SCI ALPINISMO AGONISTICO

11 737929 BENTIVOGLIO CARLO Canali Postural Method ® : analisi e confronto con le principali metodiche posturali

12 739965 COLOMBO GUIDO 
Effetti di un protocollo didattico di ginnastica aerobica sullo sviluppo delle competenze motorie in età 

evolutiva


